
 

Circolare n. 58 
Al personale Docente della Scuola Primaria e Secondaria di I Grado 

Ai genitori ed alunni 
Al Funzionario EQ 

Al Personale ATA 
Al sito web 
Atti Scuola 

Oggetto: Utilizzo della Palestra Scolastica 

Si comunica che, a partire da martedì 13 ottobre p.v., la palestra scolastica sarà fruibile per le attività 
sportive e ricreative degli alunni. Pertanto, si invitano i docenti e gli alunni a rispettare gli orari e 
utilizzare la palestra in modo da garantire un ambiente sicuro e ben organizzato per tutti. 

Indicazioni organizzative: 

Uso degli spazi e cura del pavimento  
La palestra scolastica è un ambiente dedicato alle attività sportive e motorie, che deve essere  
preservato in buono stato per garantire la sicurezza e il benessere di tutti gli utenti. Gli alunni 
potranno accedere senza dover cambiare le scarpe, purché queste siano adatte all’attività fisica, pulite 
e con suola non abrasiva. Per mantenere la pulizia, è obbligatorio pulire la suola delle scarpe prima di 
accedere, utilizzando eventuali tappeti o strumenti messi a disposizione. 
Abbigliamento per le giornate di attività fisica  
Gli alunni, nelle giornate in cui è prevista l’attività motoria, dovranno arrivare a scuola già vestiti con 
la tuta sportiva. Non sarà consentito cambiarsi all’interno della scuola per motivi organizzativi e 
igienici. 
In caso di pioggia  
Per ragioni di sicurezza e per evitare danni al pavimento della palestra, quest’ultima non sarà 
utilizzabile nelle giornate di pioggia. Le attività previste verranno adattate secondo le indicazioni dei 
docenti responsabili. 
Percorso di accesso alla palestra  
Per raggiungere la palestra, gli alunni dovranno attenersi al percorso indicato dai docenti e dovrà 
comunque seguire il pedaggio del marciapiede che costeggia l’Istituto. Tale percorso deve essere 
rigorosamente rispettato per evitare interferenze con le altre attività scolastiche e per garantire 
l’ordine all’interno dell’edificio. 
Prelievo degli alunni durante l’ora di educazione fisica  
Gli alunni potranno essere prelevati dai genitori o dai delegati per motivi personali e/o familiari solo 
al termine dell’ora di educazione fisica, salvo casi eccezionali legati a malesseri o situazioni di salute 
che richiedano un’uscita anticipata. 
Manutenzione e rispetto degli spazi  
Gli alunni, sotto la supervisione dei docenti, sono tenuti a lasciare la palestra in ordine e a segnalare 
immediatamente eventuali danni accidentali al personale scolastico. 





La collaborazione di tutti, docenti, alunni e famiglie, è essenziale per garantire il buon funzionamento 
e la fruibilità di questo spazio comune. Certi della vostra comprensione e del vostro supporto, si 
ringrazia anticipatamente per il rispetto delle presenti disposizioni. 

• Si allega l’orario di utilizzo della palestra 

Cerda, 12.10.2026 

Il Dirigente Scolastico 
Prof. Salvatore Vento 
(Firma autografa omessa 

ai sensi dell’art. 3 del D.lgs. n. 39/1993)
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